
                                              MENÚ DE COMEDOR                                   MES: JUNIO 
 

DÍA PLATO PRINCIPAL  POSTRE 

MAYO   

Lunes 30 Milanesa de pollo con puré de papa y ensalada de 
tomate 

Manzana 

Martes 31 Croquetas de arroz con rollos de jamón y ensalada 
de tomate 

Mandarina 

JUNIO   

Miércoles 1 Pescado a la milanesa con ensalada de papa, tomate 
y huevo 

Banana 
 

Jueves 2 Tortelines con salsa pomarola o aceite y queso Manzana 

Viernes 3 Carne al horno con papas fritas o ensalada de 
lechuga y zanahoria 

Brownie de chocolate 

   

Lunes 6 Pollo a la plancha con moñitas o con ensalada de 
lechuga, zanahoria y choclo 

Mandarina 

Martes 7 Guiso de lentejas con arroz Manzana 

Miércoles 8 Milanesa de pescado con puré de papa y ensalada 
de tomate 

Banana 

Jueves 9 
 

Crepes de jamón y muzarella  Crema de vainilla  

Viernes 10 Hamburguesa casera con papas fritas Merengues con dulce de 
leche 

   

Lunes 13 Churrasco con arroz Naranja 

Martes 14 Puchero de pollo Mandarina 

Miércoles 15 Pescado a la milanesa con ensalada de papa, tomate 
y huevo 

Banana 

Jueves 16 Lasaña de carne y verdura Manzana 

Viernes 17  Pollo a la plancha con papas fritas Bizcochuelo con dulce 
de leche 

   

Lunes 20 Milanesa con moñitas o con ensalada de lechuga, 
zanahoria rallada y choclo 

Manzana 

Martes 21 Polenta con salsa boloñesa o aceite y queso Crema de chocolate 

Miércoles 22 Pescado a la milanesa con ensalada de papa, choclo 
y huevo 

Banana 

Jueves 23 Tallarines frescos con salsa pomarola o aceite y 
queso 

Manzana 

Viernes 24 Hamburguesa casera con papas fritas Merengue con dulce de 
leche 

 
Menú opcional  de cada día: pasta con salsa o aceite y queso. 
 
Se solicita, por razones de organización, que el menú del viernes se reserve con un día 
de anticipación. 


