
 
MENÚ DEL MES DE  MAYO  

 
DÍA PLATO PRINCIPAL  POSTRE 

Miércoles 27  
 

Pescado a la milanesa con ensalada de papa, tomate  
y huevo  

Banana  
 

Jueves 28  
 

Ñoquis con salsa pomarola o aceite y queso  Manzana  

Viernes 29  Hamburguesa casera con papas fritas  Helado  

   

Lunes 2 Churrasco con puré de papa y ensalada de tomate Manzana 

Martes 3 Albóndigas con arroz y arvejas Mandarina 

Miércoles 4 Pescado a la milanesa con ensalada de papa, tomate 
y huevo 

Banana 
 

Jueves 5 Crepes de jamón y queso Manzana 

Viernes 6 Pollo a la plancha con papas fritas y ensalada de 
lechuga y zanahoria 

Helado 

   

Lunes 9 Milanesa con moñitas o con ensalada de tomate y 
zanahoria 

Mandarina 

Martes 10 Strogonoff de pollo con arroz Manzana 

Miércoles 11 Milanesa de pescado con puré de papas y ensalada 
de tomate 

Banana 

Jueves 12 
 

Tallarines con salsa pomarola o aceite y queso Gelatina con merengue 
o fruta 

Viernes 13 Hamburguesa al horno con papas fritas Helado 

   

Martes 17 Churrasco con ensalada de lechuga, tomate y 
zanahoria 

Mandarina 

Miércoles 18 Pescado a la milanesa con ensalada de papa, tomate 
y huevo 

Banana 

Jueves 19 Canelones  de carne y verdura  Manzana 

Viernes 20  Pollo arrollado con jamón y muzarella con papas 
fritas 

Helado 

   

Lunes 23 Milanesa con arroz y ensalada de lechuga, zanahoria 
rallada y tomate 

Manzana 

Martes 24 Pan de carne con boniatos al horno Mandarina 

Miércoles 25 Pescado a la milanesa con puré de papa, ensalada 
de lechuga y tomate  

Banana 

Jueves 26 Lasaña de carne y verdura Manzana 

Viernes 27 Hamburguesa casera con papas fritas Helado 

   

Lunes 30 Milanesa de pollo con puré de papa y ensalada de 
tomate 

Manzana 

Martes 31 Croquetas de arroz con rollos de jamón y ensalada 
de tomate 

Mandarina 

 



Menú opcional de cada día : pasta con salsa o aceite y queso. 
 
Se solicita, por razones de organización, que el menú del viernes se reserve con un día 
de anticipación. 

 


